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A industria alimenticia gera em seus processos uma grande quantidade de insumos, onde o
seu descarte € um grande problema. O gerenciamento de residuos € uma alternativa para
minimizar impactos ambientais ocasionados por esses insumos. O presente artigo ird mostrar
algumas alternativas de reciclagem, reaproveitamento e transformacdo de residuos organicos
proveniente da inddstria alimenticia, através de procedimentos adequados para o descarte final
dos insumos gerados.
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1. INTRODUCAO

Atualmente as industrias alimenticias possuem uma grande participagdo no mercado
econdmico e industrial. Devido ao aumento de empresas nesse ramo € inevitavel o
crescimento de residuos gerados no final do processo. Por isso, as industrias brasileiras estéo
conscientes da necessidade de adotarem praticas de gestdo ambiental, incluindo programas de
anti-poluicdo diminuindo assim 0s insumos provenientes dos processos de producdo. O
Gerenciamento de residuos € uma alternativa ecologicamente aceita e eficaz para a
minimizagao dos impactos ambientais. Os residuos, depois de gerados, necessitam de destino
adequado, pois nao pode ser acumulado indefinidamente no local em que foi produzido. Assim,
a minimizacao de residuos € um sistema de gerenciamento ambiental preventivo, que visa
melhorias no processo produtivo (reduzindo as perdas) e no desempenho ambiental
(CHEREMISINOFF, 1995; AQUARONE, 1990). A implantagdo de um sistema eficaz de
gerenciamento de residuos proporciona uma melhoria no desempenho ambiental, aumentando
a qualidade da empresa, gerando beneficios econdmicos, pois esta passa a produzir mais com



menos, desperdicar menos, reciclar mais, reduzir insumos, etc (GILBERT, 1995). De acordo
com a Resolugéo no 05, de 05 de agosto de 1993, residuos soélidos sdo (CONAMA, 2007):

"Residuos nos estados soélido e semi-solido, que resultam de atividades da comunidade de
origem: industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servicos e de varricdo. Ficam
incluidos nesta definicdo os lodos provenientes de sistemas de tratamento de agua, aqueles
gerados em equipamentos e instalacées de controle de poluicdo, bem como determinados
liquidos cujas particularidades tornem inviavel seu langamento na rede publica de esgotos
oucorpos d'agua, ou exijam para isso solucdes técnica e economicamente inviaveis, em face a
melhor tecnologia disponivel".

Assim, o termo sélido ndo se refere necessariamente ao estado em que se encontra o material,
visto que substancias liquidas podem ser incluidas nesse grupo. Considera-se que o
gerenciamento de residuos sélidos deveria compreender as etapas de segregacéo,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, tratamento e disposi¢éo final (ANVISA,
2006). A complexidade ambiental é causada pelo fato de que a extragdo e utilizagdo destes
recursos influenciam a existéncia de criaturas que vivem em sistemas interativos chamados
ecossistemas. Além disso, a geracao de residuos pelos processos industriais também afeta a
sobrevivéncia de organismos nos ecossistemas, alterando de forma muitas vezes imprevisivel
a cadeia alimentar (SANTOS, 2002). A preocupacéo com esses residuos solidos foi discutida
durante a Conferéncia das Na¢des Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento Humano
(CNUMAD), no Rio de Janeiro, em 1992, também conhecida por Rio 92. No capitulo 21, da
Agenda 21, plano de agdo global sobre desenvolvimento sustentavel, assinado por 179 paises,
sdo citadas as quatro principais areas de programas relacionadas a residuos (MMA, 2007): [1]
reducdo ao minimo; [2] aumento da reutilizacdo e reciclagem ao maximo; [3] promoc¢do do
depdsito e tratamento ambientalmente saudaveis e [4] ampliacdo do alcance dos servigos que
se ocupam desses residuos. A implantacdo de um sistema eficaz de gerenciamento de
residuos proporciona uma melhoria no desempenho ambiental, aumentando a qualidade da
empresa, gerando beneficios econbmicos, pois esta passa a produzir mais com menos,
desperdicar menos, reciclar mais, reduzir insumos, etc (GILBERT, 1995).

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

As industrias eliminam residuos de varios processos, sendo que a maioria sdo solidos, onde
muitas das vezes sdo armazenados em depdsitos sem o devido tratamento, jA os residuos
liquidos (menor quantidade) sdo geralmente despejados em rios e mares ocasionando
contaminagdo, comprometendo Varios seres vivos, inclusive o homem. O produto, cuja
fabricacdo é intencional, € o propésito da indUstria. Entretanto, sédo gerados outros materiais,
de origem né&o intencional, os residuos. (TIMOFIECSYK et al., 2000). A implantacdo de um
programa de gerenciamento de residuos é algo que exige, antes de tudo, mudangas de
atitudes, e por isso, € uma atividade que traz resultados a médio e longo prazo, além de
requerer reeducacdo e uma persisténcia continua. Portanto, além da instituicdo, disposta a
implantar e sustentar o programa, o aspecto humano é muito importante, pois o éxito depende
muito da colaboracdo de todos os membros envolvidos no projeto (JARDIM, 1998). Outras
praticas importantes na hierarquia do gerenciamento é a prevencdo na geracdo de residuos



(perigosos ou ndo); segregacédo correta dos residuos; e manter todos os residuos produzidos
na sua forma mais passivel de tratamento (CUNHA, 2001). Independentemente de qual das
atividades geradoras de residuos serdo abordadas, um programa de gerenciamento deve
sempre adotar a regra da responsabilidade objetiva e praticar sempre a seguinte hierarquia de
atividades (CUNHA, 2001). O mais importante de todas as regras basicas para a implantacdo
do programa de residuos quimicos € a segregacdo dos residuos que tem como principal
objetivo o de facilitar o seu tratamento e disposicao final. (DEMAMAN et al, 2004).

2.1. Geracédo de Residuos

Grande parte dos residuos produzidos pela indistrias do ramo alimenticio sdo organicos, seja
ela de origem vegetal ou animal. Nos estabelecimentos de transformacao de produtos de
origem animal, os residuos, de natureza variada, sdo constituidos pelo esterco e urina
coletados nos currais, sangue, penas, cerdas, couros, contedado ruminal, estomacal e intestinal,
visceras ndo comestiveis, cascos, chifres e 0ssos. Respectivamente, 0s bovinos, os suinos e
as aves geram 45%, 25% e 20 % de subprodutos e residuos do abate, sendo no Brasil os
valores produzidos na totalidade de 10 milhGes de toneladas, sem considerar as aguas
residuais (OLIVEIRA, 2007). Quanto aos produtos de origem vegetal, o processamento de
frutas produz dois tipos de residuos: sélido- pele e/ou casca e sementes e liquido-aguas
utilizadas para limpeza. Em algumas frutas, a por¢éo descartada podera ser elevada como na
manga (30-50%), banana (20%), abacaxi (40-50%) e laranja (30-50%). Assim, isso se
apresenta como um grave problema de destino final de residuos, que podem conduzir a outras
consequéncias se ndo adequadamente gerenciados (ITDG, 2006). Praticamente todas as
atividades humanas geram residuos organicos e estes constituem um problema sanitario.
Diante da enorme e crescente producdo de residuos solidos nas areas urbanas, o grande
problema é onde colocar os residuos organicos, que contém nutrientes, umidade e
temperaturas adequadas para o desenvolvimento de varias espécies de macro e
microrganismos. Estes ainda encontram abrigo nos residuos de natureza bioldgica, como fezes
u restos de origem vegetal, e podem ser agentes responsaveis por enfermidades transmitidas
ao homem e a outros animais ( BRASIL, 2004). O atual sistema de producéo de alimentos tem
um papel significante no impacto do nosso meio ambiente. Danos estes que sé&o identificados
ao longo de toda cadeia de producdo:producdo agricola, transformacdo de alimentos,
distribuicdo, comércio e consumo (LANG, T; BARLING, D; CARAHER, M . 2009). Desde os
tempos mais primitivos, o homem produz residuos sob diferentes formas, oriundos da acao de
apropriagdo da natureza para satisfazer suas necessidades.” (BERRIOS, 1993). De acordo
com o site http://www.ambientebrasil.com.br os residuos sao classificados:

® Quanto as caracteristicas fisicas:

O Seco: papéis, plasticos, metais, couros tratados, tecidos, vidros, madeiras, guardanapos e
tolhas de papel, pontas de cigarro, isopor, lampadas, parafina, ceramicas, porcelana, espumas,
corticas.

O Molhado: restos de comida, cascas e bagacos de frutas e verduras, ovos, legumes,
alimentos estragados, etc. ® Quanto & composi¢ao quimica:



O Organico: é composto por pé de café e cha, cabelos, restos de alimentos, cascas e bagacos
de frutas e verduras, ovos, legumes, alimentos estragados, 0ssos, aparas e podas de jardim.

O Inorganico: composto por produtos manufaturados como plasticos, vidros, borrachas,
tecidos, metais (aluminio, ferro, etc.), tecidos, isopor, lampadas, velas, parafina, ceramicas,
porcelana, espumas, corticas, etc.

® Quanto a origem:

O Domiciliar: originado da vida diaria das residéncias, constituido por restos de alimentos (tais
como cascas de frutas, verduras, etc.), produtos deteriorados, jornais, revistas, garrafas,
embalagens em geral, papel higiénico, fraldas descartaveis e uma grande diversidade de
outros itens. Pode conter alguns residuos toxicos.

O Comercial: originado dos diversos estabelecimentos comerciais e de servigos, tais como
supermercados, estabelecimentos bancarios, lojas, bares, restaurantes, etc.

O Servigos publicos: originados dos servicos de limpeza urbana, incluindo todos os residuos de
varricdo das vias publicas, limpeza de praias, galerias, cérregos, restos de podas de plantas,
limpeza de feiras livres, etc, constituido por restos de vegetais diversos, embalagens, etc.

O Hospitalar: descartados por hospitais, farmacias, clinicas veterinarias (algod&o, seringas,
agulhas, restos de remédios, luvas, curativos, sangue coagulado, 6rgdos e tecidos removidos,
meios de cultura e animais utilizados em testes, resina sintética, filmes fotograficos de raios X).
Em funcéo de suas caracteristicas, merece um cuidado especial em seu acondicionamento,
manipulagdo e disposi¢do final. Deve ser incinerado e os residuos levados para aterro
sanitario.

O Portos, aeroportos, terminais rodoviarios e ferroviarios: residuos sépticos, ou seja, que
contém ou potencialmente podem conter germes patogénicos. Basicamente originam-se de
material de higiene pessoal e restos de alimentos, que podem hospedar doengas provenientes
de outras cidades, estados e paises.

O Industrial: originado nas atividades dos diversos ramos da indlstria, tais como: o
metallUrgico, o quimico, o petroquimico, o de papelaria, da industria alimenticia, etc. O lixo
industrial é bastante variado, podendo ser representado por cinzas, lodos, Oleos, residuos
alcalinos ou &cidos, plasticos, papel, madeira, fibras, borracha, metal, escérias, vidros,
ceramicas. Nesta categoria, inclui-se grande quantidade de lixo toxico. Esse tipo de lixo
necessita de tratamento especial pelo seu potencial de envenenamento.

O Radioativo: residuos provenientes da atividade nuclear (residuos de atividades com uréanio,
césio, torio, radénio, cobalto), que devem ser manuseados apenas com equipamentos e
técnicas adequados.



O Agricola: residuos solidos das atividades agricola e pecuaria, como embalagens de adubos,

defensivos agricolas, ragdo, restos de colheita, etc. O lixo proveniente de pesticidas é
considerado toxico e necessita de tratamento especial.

O Entulho: residuos da construcéo civil: demolicbes e restos de obras, solos de escavacgdes. O
entulho é geralmente um material inerte, passivel de reaproveitamento. Classes dos Residuos
No dia 31 de maio de 2004 a ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas publicou a
nova versao da sua norma NBR 10.004 - Residuos Sélidos. Esta Norma classifica os residuos
sélidos quanto aos seus riscos potenciais ao meio ambiente e a salude publica, para que
possam ser gerenciados adequadamente. Nas atividades de gerenciamento de residuos, a
NBR 10.004 é uma ferramenta imprescindivel, sendo aplicada por instituicdes e 6rgéos
fiscalizadores. A partir da classificacao estipulada pela Norma, o gerador de um residuo pode
facilmente identificar o potencial de risco do mesmo, bem como identificar as melhores
alternativas para destinacgéo final e/ou reciclagem. Esta nova verséo classifica os residuos em

trés classes distintas: classe | (perigosos), classe | (ndo-inertes) e classe Il (inertes).

Origem Possiveis Classes Responsavel
Demiciliar 2 Prefedura
Comercial 2.3 Prefeitura

Industral 1,2.3 Geradar do residuo
Pablico 8 Prefedura

Servigos de salde 1.2.3 Gerador do rasiduo
Portos, agroportos e terminais {enovsnes 1.2.3 Geradar do residuo
Agricols 2.3 Gerador do residuo
Entulho 3 Gerador do residuo

® Classe 1 - Residuos perigosos: sdo aqueles que apresentam riscos a salde publica e ao
meio ambiente, exigindo tratamento e disposi¢do especiais em funcdo de suas caracteristicas
de inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade.

® Classe 2 - Residuos nao-inertes: sdo os residuos que nao apresentam periculosidade, porém
nao sdo inertes; podem ter propriedades tais como: combustibilidade, biodegradabilidade ou
solubilidade em agua. S&o basicamente os residuos com as caracteristicas do lixo doméstico.

® Classe 3 - Residuos inertes: sdo aqueles que, ao serem submetidos aos testes de
solubilizagdo (NBR-10.007 da ABNT), ndo tém nenhum de seus constituintes solubilizados em
concentracdes superiores aos padrfes de potabilidade da agua. Isto significa que a agua
permanecerd potavel quando em contato com o residuo. Muitos destes residuos sé&o
reciclaveis. Estes residuos nao se degradam ou ndo se decompdem quando dispostos no solo
(se degradam muito lentamente). Estdo nesta classificacdo, por exemplo, os entulhos de
demolicdo, pedras e areias retirados de escavacfes. Tabelal mostra a origem, classes e
responsavel pelos residuos.

Tabelal —Origem, possiveis classes e responsavel pelos residuos.

Fonte: http://www.ambientebrasil.com.br



2.2. Alternativa de valorizacdo dos residuos alimenticios para minimizar os Impactos
Ambientais

A valorizagéo de residuos diz respeito a sua utilizagao, recuperacao e/ou reciclagem interna ou
externa, reutilizacdo de energia, insumos e residuos. Diferencia-se do procedimento de
minimizacdo e prevencdo da poluigdo por ndo atuar na fonte dos residuos, no processo, da
producdo de matérias-primas ao produto. Diferencia-se de tratamento de residuos
propriamente dito por explorar o potencial dos residuos, reutilizando ou regenerando-os e tem
carater corretivo. A valorizacdo de residuos envolve técnicas de processamento de residuos
gue conduzem a sua minimizacdo, embora seja medida corretiva, ela constitui-se em auxiliar
importante as tecnologias limpas (GIROTO, 2001). Conforme CHITARRA (2005), a eliminacao
ou a minimizacdo das perdas de alimentos pode apresentar como vantagens: aumento do
suprimento de alimento significativamente, na mesma area de cultivo e sem utilizacdo de
grandes quantidades de energia, 4gua e capital; eliminacdo de energia gasta para produzir e
comercializar o alimento perdido; reducé@o na poluicdo em decorréncia da redugédo da matéria
organica em decomposicao; melhor satisfacdo das necessidades do consumidor e mais efeitos
nutricionais, com a mesma quantidade de energia, terra agua e trabalho. A compostagem de
residuos orgéanicos € um dos meétodos mais antigos de reciclagem, na qual materiais
considerados “lixo” sdo transformados em fertilizantes para ser utilizado em hortas e jardins. A
compostagem é um processo bioldgico de decomposicdo de matéria organica tais como
serragem, palhas, sobras de frutas e legumes, podas de grama, residuos orgéanicos de
industria e restos de alimentos, que resulta em um produto que pode ser aplicado ao solo para
melhorar sua composicdo, sem ocasionar riscos ao meio ambiente. (Silva, D. ,2007) E um
processo ambientalmente seguro, ja que ocorre a eliminacdo de patégenos e microrganismos
nocivos ao Homem, animais e plantas. A matéria organica neutraliza ainda varias toxinas e
imobiliza metais pesados tais como cadmio e chumbo, diminuindo a absorgéo destes metais
prejudiciais as plantas. Além disso, impede que o solo sofra mudancas bruscas de acidez ou
alcalinidade. (Silva, D. 2007). Os residuos de origem animal constituem uma elevada
proporcao da biomassa e sua utilizagdo em sistemas de reciclagem € de extrema importancia
sob aspectos econdmicos e ambientais. A digestdo anaerdbia é um dos varios processos
existentes para tratamento dos residuos e representa um método bastante atrativo, pois
promove a geracdo do biogas, como fonte de energia alternativa, e do biofertilizante. Este
processo natural ocorre na auséncia de O2, onde diferentes tipos de microrganismos interagem
estreitamente para promover a transforma¢éo de compostos organicos complexos em produtos
mais simples, resultando, principalmente, CH4 e CO2. Diversos estudos tem sido realizados
com diferentes residuos como café (SAVON e PARDO, 2003), frango (SANTOS e JUNIOR,
2004), dejetos de caprinos (AMORIN et. al.,, 2004), efluente da mandioca (BARANA e
CEREDA, 2000). Quanto aos produtos de origem vegetal, o processamento de frutas produz
dois tipos de residuos: solido- pele e/ou casca e sementes e liquido-aguas utilizadas para
limpeza. Em algumas frutas, a por¢cdo descartada podera ser elevada como na manga (30-
50%), banana (20%), abacaxi (40-50%) e laranja (30-50%). Assim, iSSO se apresenta como um
grave problema de destino final de residuos, que podem conduzir a outras conseqiéncias se
ndo adequadamente gerenciados (ITDG, 2006). No processamento industrial do suco de maca,
o residuo gerado (bagaco) apresenta um percentual em torno de 43% em fibras sollveis que
apresenta efeito hipoglicémico e hipocolesterolémico, podendo ser usado como fonte
alternativa alimentar (COELHO, 2007). Particularmente, a bioconversdo dos residuos agricolas



e da industria de alimentos esta recebendo crescente atencdo, uma vez que essas matérias
residuais representam recursos possiveis e utilizaveis para a sintese de produtos Uteis (PINTO
et al, 2005).

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Devido as questdes ambientais e a preservacdo do meio ambiente, o desenvolvimento
sustentavel vem crescendo entre as industrias no decorrer dos anos. Com isso, as empresas
tem por obrigagdo buscar alternativas para minimizar os impactos socio-ambientais através do
gerenciamento de seus residuos. Sejaela na reciclagem, no reaproveitamento ou na
transformagéo destes insumos em novos produtos. O cuidado com o descarte dos insumo
acima de tudo é um compromisso com a sociedade, e 0 gerenciamento de residuos além uma
solucdo eficaz, ird agregar valor na imagem da empresa junto a sociedade, onde sera
considerada ecologicamente correta.
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